
Schreibwerkstatt 04.-10.August 2018 in St. Antönien 
 
Verbindliche Anmeldung bitte bis spätestens 10. Juli 2018 
 
Name: 
 
Vorname: 
 
Adresse: 
 
Telefon: 
 
E-Mail: 
 
Unterkunft: 
 
Gewünschtes mit Priorität ankreuzen, Zuteilung in der Reihenfolge der 
Anmeldung. Abrechnung Unterkunft und Verpflegung individuell am 
letzten Kurstag. 
 
O HP Einzelzimmer: O mit Dusche/WC auf Etage/ O im Zi /O egal  
O HP im Doppelzimmer: O mit Dusche/WC auf Etage  O im Zi / O egal  
O HP im DZ als EZ: O mit Dusche/WC auf Etage  O im Zi / O egal 
 
O Ich esse vegetarisch ((für 1. Mahlzeit wichtig, danach kann jeden  
Tag im Voraus neu gewählt werden). 
 
Besondere Ernährungswünsche bitte direkt mit Regula Strobel besprechen. 
 
Datum und Unterschrift: 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Die Anmeldung wird mit der Einzahlung der Kurskosten von 320.00 gültig. 
 
Heidi Stäheli 
Walther-Hauser-Str.11 
8820 Wädenswil 
 
Kontakt für Fragen: 
heidi.christine.staeheli@gmail.com 
tina.held@gmx.ch 

Die Kursleiterinnen 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

Heidi Stäheli    Tina Held 
 
 
Wir haben in Chur das Gymnasium in der gleichen Klasse mit der Matur 
abgeschlossen. Heidi bildete sich zur Primar-, Tina zur Werklehrerin aus. 
Später qualifizierten wir uns beide in der Erwachsenenbildung. Aktuell leitet 
Tina ein Kunstatelier und bietet seit vielen Jahren Kurse im 
Kommunikationsbereich an. Heidi arbeitet als Sozialdiakonin mit älteren 
Menschen und engagiert sich seelsorgerlich. Seit 2011 leitet sie 
Schreibseminare. Ansporn und Herausforderungen für unser kreatives 
Arbeiten finden wir in Begegnungen mit unseren Partnern, Familien und 
Freunden. 

Migros Bank 
Privatkonto Stäheli Heidi Christine 
IBAN: CH24 0840 1016 1994 0010 7 
Vermerk: Kurs St. Antönien 


